Materska skola, Nabrezie 4. aprila 1986/20, 031 01 Liptovsky Mikulas

SMERNICA ¢. 1/2026

Vnutorna smernica o stravovani v skolskej jedalni

Cislo predpisu: 1/2026

Organizacia: Materska Skola, Ndbrezie 4. aprila 1986/20,
Identifikagné &islo (1CO): 37810529

Obec a PSC: 031 01 Liptovsky Mikulas

Ulica a éislo: NabrezZie 4. aprila 1986/20

Stat: Slovenska republika

Pravna forma: Rozpoctova organizacia

Statutarny orgén: Riessova Magda

Vypracovala: Radmila Tekelova

Platnost predpisu: 1.7.2026

V Liptovskom Mikulasi Magda Riessova, riaditelka M3




Riaditelka Materskej Skoly, Nabrezie 4. aprila 1986/20, 031 01 Liptovsky Mikulas, vydava tuto
smernicu:

¢l.1

Zakladné ustanovenia

1. U&elom tejto smernice je stanovit podrobnosti tykajice sa stravovania v Skolskej
jedalni pri MS NabreZie 4. aprila 1986/20, 031 01 Liptovsky Mikulds, (dalej len 3J)

2. Smernica urcuje spésob a vy3ku dotacie na podporu vychovy k stravovacim ndvykom
dietata. Vysku ciastoénych thrad nakladov zdkonnych zastupcov dietata, termin,
sposob odhlasovania a vydaja stravy a ostatné podmienky spojené so stravovanim
v Skolskej jedalni pre vietky vekové kategdrie stravnikov.

Cl.2
Sposob a forma stravovania

1. Skolska jedalen poskytuje stravovanie defom navitevujicim materski ¥kolu a
zamestnancom materskej Skoly. So suhlasom zriadovatela a v sulade s prevadzkovym
poriadkom $kolskej jeddlne poskytuje stravovanie aj déchodcom, a to v poéte najviac
10 oso6b. Strava pre dochodcov sa vydédva vo vyhradenom &ase do obeddarov.

2. Skolskd jedalen je pocas skolského roka v prevadzke od 01. septembra do 30. juna a po
splneni osobitnych podmienok moéze svoje sluzby poskytovat aj pocas 3kolskych
prazdnin (prevadzka MS).

3. Podla zakona & 245/2008 Z. z. (3kolsky zakon) §140, 3kolska jedaleri pripravuje
a poskytuje jedla a ndpoje podfa materidlno — spotrebnych noriem areceptur pre
Skolske stravovanie vydanych ministerstvom $kolstva, odport&anych vyzivovych davok,
zasad na zostavovanie jeddlnych listkov a finanénych podmienok na ndkup potravin.
Jedla a napoje pre stravnikov su pripravované podla vekovych skupin stravnikov.

¢l. 3

Dotécia na podporu vychovy k stravovacim navykom dietata

1. Dotdciu na podporu vychovy k stravovacim navykom dietata (dalej , dotacia na stravu®)
mozno poskytnut na zabezpecenie obeda a iného jedla dietatu v materskej skole.
Ciefom poskytnutia dotédcie na stravu je najméd podpora vychovy deti k zdravym
stravovacim navykom, ako aj finan¢né odbremenenie rodi¢ov deti od platenia uhrady
za stravu.




Pravne vztahy pri poskytovani dotécii upravuje zakon ¢. 544/2010 Z. z. o dotaciach v
pbsobnosti Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,,zakon o dotaciach®).

2. Od 1. maja 2023 sa dotacia na stravu poskytuje na vsetky deti, ktoré navstevuju
posledny rocnik materskej Skoly a zakladnu Skolu. Ciefom je zabezpecit, aby vietky
deti, ktoré si plnia povinnu Skolsku dochadzku mali pocas vychovy a vzdelavania v
Skolskom zariadeni adekvatny prisun zdravého a teplého jedla, a tak si systematicky
budovali vztah k spravnym stravovacim navykom a tieZ sa znizili naklady rodin spojené
s poplatkami za stravovanie ich deti v Skolskom zariadeni. Neprihliada na to, Ci je rodic
poberatelom dafiového bonusu na dieta. To znamena, Ze na dieta si mézZe uplatiovat
dotacia na stravu aj v pripade, Ze nan rodi¢ pobera danovy bonus.

3. Dotdcia na stravu sa od 1. maja 2023 poskytuje v sume
e 1,40 € za kazdy den, v ktorom sa dieta ztucastnilo vychovno-vzdeldvacej ¢innosti
v materskej Skole a odobralo stravu.

Ak dieta neodobralo stravu z dovodu, Ze zriadovatel nezabezpecil diétne jedlo dietatu,
u ktorého podla posudenia oSetrujuceho lekdra zdravotny stav vyZaduje osobitné
stravovanie, poskytnutu dotdcia na stravu, zriadovatel vyplati rodi¢ovi dietata alebo
fyzickej osobe, ktorej je dieta zverené do starostlivosti rozhodnutim stdu.

Dotaciu je moiné poskytnut len v pripade, ak je dieta prihlasené na stravovanie
v Skolskom zariadeni.

Od 1. maja 2023 sa vyzaduje aj pisomna Ziadost rodica, alebo fyzickej osoby, ktorej bolo
dieta zverené do starostlivosti rozhodnutim sudu o zaradenie dietata do dotaéného
programu.

Cl. 4
Stravnici

1. Stravnikom 3kolskej jeddlne sa stdva dieta na zdklade podania zdpisného listka
stravnika na odber stravy, ktort v jeho mene podéva zakonny zastupca.

2. Zéakonny zastupca novoprijatého dietata do materskej Skoly podava zapisny listok
stravnika na stravovanie pri nastupe dietata do materskej skoly. Zapisny listok plati
pocas celej dochadzky dietata do materskej skoly.

3. Stravnikmi Skolskej jedalne su aj zamestnanci materskej Skoly prihldseni na odber
stravy. Poplatok za stravu uhradzaju v sulade s platnym V3eobecne zavdaznym
nariadenim mesta Liptovsky Mikulds ¢. 7/2024 o vyske prispevkov na ¢iastoént thradu
nakladov v Skolach a 3kolskych zariadeniach v zriadovatelskej pésobnosti mesta
Liptovsky Mikulas.

Stravovanie zamestnancov materskej Skoly sa poskytuje v skolskej jeddlni v sulade s
platnymi pravnymi predpismi a Kolektivnou zmluvou. Uhrada za stravu pozostava z
ndkladov na potraviny a reZijnych ndkladov. Na uhrade stravy sa podiela




zamestnavatel, socidlny fond a zamestnanec v rozsahu uréenom platnymi pravnymi
predpismi a Kolektivhou zmluvou.

Stravu zo Skolskej jeddlne odoberaju aj déchodcovia, ktori uhrddzaju poplatok za
stravu v sulade s platnym VSeobecne zavaznym nariadenim mesta Liptovsky Mikulas ¢.
7/2024 o vyske prispevkov na Ciastocnu uhradu ndkladov v skolach a $kolskych
zariadeniach v zriadovatelskej p6sobnosti mesta Liptovsky Mikulas. Strava sa vydava
do vlastnych Cistych obedarov stravnika, za ktorych hygienicki nezavadnost a &istotu
zodpoveda stravnik sam.

Cudzi stravnici sa prihlasuju na stravovanie prostrednictvom zapisného listka stravnika.

C.s5
Prihlasenie, odhlasovanie sa zo stravy a platby

KaZdy stravnik, ktory odovzda zapisny listok stravnika na stravovanie, je prihldseny na
odber stravy od zaiatku stravovania az do jeho odhlasenia.

V pripade nepritomnosti dietata v materskej skole je zékonny zéstupca povinny dieta
zo stravy v€as odhldsit v sulade s touto smernicou (vid €l. 5 ods. 4).

Za odhldsenie dietata zo stravy zodpovedd jeho zdkonny zéstupca.

V pripade v€asného neodhlasenia sa zo stravy a neodobratia stravy, zakonny zastupca
uhréadza pInu vy3ku prispevku na stravovanie za jedno jedlo podla kategdrie stravnika.

Odhlasit sa zo stravovania je potrebné do 6:30 rano

o v aplikdcii www.strava.sk (najlepsia a najrychlejsia volba)
o telefonicky na tel. ¢.: 044/5525004

Prispevok na stravovanie zakonny zéstupca dietata uhrddza vopred, najneskér do 20.
dna predchadzajuceho mesiaca (napr. za mesiac oktober v septembri) kde je potrebné
uviest VS stravnika, popripade meno a priezvisko stravnika do poznamky, formou:

o trvalého prikazu z Gétu
o platbou internetbankingom

V pripade neskorého zaplatenia stravy bude stravnikovi poskytnutd strava az od
nasledujuceho dia po dni, kedy bola poukdzana platba na Géet 3kolskej jedalne.
Preplatok finanénych prostriedkov zostdva na konte stravnika pocas celého obdobia
stravovania v pripade, Ze stravnik nepoZiada oich vratenie. Preplatky sa prenasaju
automaticky cez kalenddrny aj skolsky rok.




10.

Ak nebude mat stravnik na konci mesiaca platbu evidovanu na svojom konte, strava na
nasledujuci mesiac mu bude zablokovana.
Uéet pre dhradu preddavkov za stravu je vedeny v Prima banka Slovensko, a. s.

Cislo uctu v tvare IBAN: SK91 5600 0000 0081 0947 8004

Kolko je potrebné doplatit za stravu za jednotlivé mesiace najdete na

www.strava.sk, kde je potrebné sa prihlasit ¢islom jeddlne: 9126, kazdy stravnik ma
vygenerované prihlasovacie meno a heslo (heslo je zaroven aj vas VS pri platbach).

Prihlasovacie meno a heslo zostdva stravnikovi poas trvania celej $kolskej dochadzky.
Novoprijatému stravnikovi budu prihlasovacie udaje spolu s pokynmi odovzdané pri
podpise zavaznej prihlasky na stravovanie.

Cl.6
Vyska stravného

Vyska stravného je stanovena v sulade s platnymi finanénymi pasmami na nakup
potravin pre jednotlivé kategérie stravnikov a s ¢iasto€nou Ghradou rezijnych nakladov
urenou v sulade s platnym V3eobecne zavdznym nariadenim mesta Liptovsky Mikula$
¢. 7/2024 a jeho pripadnymi dodatkami.

Vyska stravného pre deti materskej 3koly (predskolakov) sa znizuje o poskytnutu
dotdciu na podporu vychovy k stravovacim navykom dietata podla § 4 ods. 6 zakona &.
544/2010 Z. z. o dotéciach v pésobnosti Ministerstva préce, socidlnych veci a rodiny SR
v zneni neskorSich predpisov.

Vyska a sp6sob uhrady prispevku na stravovanie pre iné fyzické osoby sa riadia platnym
Vseobecne zavaznym nariadenim mesta Liptovsky Mikuld$ &. 7/2024 a podmienkami
uvedenymi v zapisnom listku na stravovanie.

Vyska stravného:

Stravnik — dieta v MS — denné stravovanie
(desiata 0,50€ + obed 1,20€ + olovrant 0,40) 2,10 €

Stravnik — dieta v MS — poldenné stravovanie
(desiata 0,50€ + obed 1,20€) 1,70 €

Stravnik (predskolak) M3 s dotéciou 0,70 €
(desiata 0,50€ + obed 1,20€ + olovrant 0,40 — dotécia 1,40)

Stravnik (pred3koldk) MS s dotaciou — poldenné stravovanie 0,30 €
(desiata 0,50€ + obed 1,20€ — dotécia 1,40)




Rezijné naklady na stravovanie v materskej Skole sa uhradzaju pausalne v sulade s
platnym VSeobecne zdvaznym nariadenim mesta Liptovsky Mikulds ¢. 7/2024 o vyske
prispevkov na Ciastotnu Uhradu nakladov v 3kolach a Skolskych zariadeniach v
zriadovatelskej posobnosti mesta Liptovsky Mikulas. Vyska pausalnej uhrady rezijnych
nakladov je vo vyske na 16,00 € mesacne na jedno dieta. Pauddlnu Uhradu rezijnych
nakladov su povinni uhradzat aj zakonni zastupcovia deti, ktorym je z dévodu diétneho
stravovania, ktoré materska Skola nezabezpecuje, povolené individudlne stravovanie
formou donasky vlastnej stravy do materskej Skoly.

Zamestnanci MS - cena obeda 5,80 €
Platba zamestnanca 2,11 €
Prispevok zo socidlneho fondu zamestnavatela 0,50 €
Prispevok zamestnavatela 55 % z ceny jedla 3,19 €

z toho rezijné naklady 3,40 €

Cudzi stravnici — cena obeda 5,80 €
z toho rezijné naklady 3,40 €

i 5

Narok na stravovanie zamestnancov

Zamestndvatel' zabezpeluje stravovanie svojich zamestnancov podla zdkona ¢&.
311/2001 Z. z. — priamo na pracovisku.

Zamestnavatel zabezpecuje stravu a prispieva na stravu zamestnancom, ktori st u neho
v pracovhom pomere na zaklade pracovnej zmluvy.

V case, ked Skolska jeddleri nie je v prevadzke, poskytuje zamestndvatel svojim
zamestnancom financny prispevok na stravovanie v sulade s § 152 zakona ¢. 311/2001
Z. z. Zakonnik prace v zneni neskorsich predpisov.

C.8
Vydaj stravy

Vydaj stravy pre stravnikov v skolskej jedalni je uréeny nasledovne:

Deti MS - desiata: I.D 8:25~-8:35 I.H 8:35-8:45
I.LD  8:30-8:40 ILH  8:40-8:50
.0 8:35-8:45 Hi.H - 8:25-8:35

Deti MS - obed: I.D 11:20=11:35 I.H 131:30-11:45
HD - 1130~ 11:45 I.H 11:45-12:00

.0 11:30-11:45 lm.H 11:20-11:35




Deti MS - olovrant: I.D 14:20-14:30 I.H 14:30 - 14:40

I.LD 14:20-14:30 ILH  14:30-14:40

.0 14:30-14:40 II.H 14:20-14:30
Zamestnanci — obed: 12:00-12:30
Cudzi stravnici - odber do obedarov: 11:00-11:15 (zadny vchod)
Zakonni zastupcovia Ziakov/deti: 11:30-12:00 (zadny vchod)

odber do obedarov v ¢ase nepritomnosti v Skole v prvy der choroby

Evidencia odberu stravy sa vedie na zdklade dochddzky evidovanej v programe
Strava.sk.

V pripade necakanych okolnosti alebo nahlej nevolnosti méze byt dietatu — stravnikovi
vydany obed do obedara v prvy den nepritomnosti. Zdkonny zastupca dietata berie na
vedomie, Ze v takomto pripade je povinny uhradit plnd vy$ku stravného vritane
reZijnych nékladov. Dal3ie dni nepritomnosti dietata v materskej $kole je potrebné dieta
zo stravovania v¢as odhlasit.

c.9

Jedalny listok a pripomienky stravnikov

Jedalny listok na cely tyZder je zverejneny najneskér vo Stvrtok, pred aktudlnym
tyzdiom na www.zirafka.sk, www.strava.sk (&islo jedalne: 9126) a na nastenkach
v Satniach.

Pripomienky tykajuce sa kvality stravy, jedalneho listka, alebo personélu méze stravnik
smerovat na veducu SJ.

¢l. 10
Osobitné stravovanie

Osobitné stravovanie je urcené pre deti vyZadujuce v oblasti vyZivy osobitnu pozornost
s dosahom na zdravotny stav dietata (diéty).

V pripade, Ze Ziak ma na zdklade lekdrskeho potvrdenia od 3pecialistu diétne
stravovanie, ktoré upravuje § 140 ods. 5 Skolského zdkona €. 245/2008 Z .z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon), 3kolska jedalen mu vyplati §tétnu dotdciu na podporu
vychovy k stravovacim ndvykom vo vyske 1,40 €/defi v MS predskoldk (v pripade, ze
Ziak sa na vyuCovacom procese ztcastni) zakonnému zastupcovi na jeho Géet v banke.
K poukazaniu prispevku st potrebné naleZitosti:

o ziadost zdkonného zastupcu
o lekarske vyjadrenie 3pecialistu s diagnézou a 3pecifikaciou problému
o zapisny listok stravnika pre osobitné stravovanie.




Setriaca a bezlepkova diéta sa poskytuje v ZS s MS Okoli¢ianska, Liptovsky Mikulas.
Zédkonny zastupca dietata bude o podmienkach poskytovania diétnej stravy
informovany poskytovatelom diétneho stravovania. Ak je dietatu poskytovana diétna
strava v ZS s MS Okoli¢ianska, Liptovsky Mikulas, $tatna dotécia na podporu vychovy k
stravovacim navykom sa zakonnému zastupcovi nevyplaca.

4. Spdsobom osobitného stravovania v materskej Skole je donaska vlastnej stravy zdomu
zdkonnym zdstupcom dietata. Takéto stravovanie je moiné zabezpeéit na zaklade
pisomnej Ziadosti zdkonného zastupcu, so suhlasom riaditelky materskej Skoly a po
dohode s veducou 3kolskej jeddlne o podmienkach donasanej stravy.

V tomto pripade za kvalitu a zdravotnu bezpecnost dondsanej stravy zodpovedd
zakonny zastupca dietata.

C.11
Preplatky za stravu

1. Preplatky za odhldsenu stravu zamestnancov a cudzich stravnikov sa automaticky
prenasaju do nasledujiceho mesiaca a eviduju sa na konte stravnika.

2. Na konci Skolského roka sa preplatok prenasa do nasledujiceho $kolského roka. Detom,
ktoré ukoncuju dochddzku do materskej Skoly, sa preplatok vrdti po zuétovani
stravovania pocas letnych prézdnin. Stravnikom, ktori ukoncia stravovanie v 3kolskej
jedalni, sa preplatok vrati po ukonceni stravovania. Preplatok sa vracia bezhotovostnym
prevodom na ucet uvedeny v zapisnom listku stravnika.

¢l. 12
Vseobecné ustanovenia

1. Vykonom kontroly dodrZiavania tejto smernice je poverena riaditelka materskej $koly.

2. So smernicou o stravovani v 3kolskej jedadlni sa mdzu oboznamit vsetci stravnici a
zakonni zastupcovia deti. Smernica je zverejnend na webovom sidle 3koly a je dostupnd
na nahliadnutie v Skolskej jedalni.

3. Prispracuvani osobnych Udajov sa postupuje podla zdkona €. 18/2018 Z. z. 0 ochrane

osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov.

Smernica nadobuda ucinnost dra: 1.7.2026

V Liptovskom Mikulasi: 12.6.2026
Magda Riessova, riaditelka MS



Správca
Obdĺžnik


